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Besoin de parler, 

d’être écou
té ? 

Des questio
ns ? 

GRATUIT & CONFIDENTIEL

LIBRE
ADHÉSION



UN NUMÉRO UNIQUE À VOTRE ÉCOUTE 
         03 84 68 25 25

DU LUNDI AU VENDREDI 
9h-12h et 13h-18h (17h le vendredi)

mda70@ahbfc.fr

@MDA.HauteSaone

www.mda70.fr

L ’ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE 

DE LA MDA HAUTE-SAÔNE
PROPOSE

des  permanences  d‘accuei l  sans  rendez-vous  le

vendredi  après-midi  (Gray,  Lure,  Luxeui l ,  Vesoul)

des  entret iens  individuels  ou  famil iaux

des  act iv ités  de  groupe

des  atel iers  de  prévention

un espace détente  (Vesoul)  

6 SITES D ’ACCUEIL

La Maison de l’Adolescence de la Haute-Saône est un service de l’Association Hospitalière de Bourgogne Franche-Comté (AHBFC)

https://www.facebook.com/MDA.HauteSaone
http://www.ahbfc.fr/

